Dinâmicas de Grupo
http://bancodeatividades.blogspot.pt/2009/10/dinamicas-para-adultos.html
http://www.quebragelos.com.br/2012/01/quebra-gelos-diferentes-jogos.html
http://wata-eh-legal.blogspot.pt/2008/05/dinmica-para-apresentao-ou-quebra-gelo.html
http://www.lionsclubs.org/PO/common/pdfs/icebreakers.pdf

Vídeos Motivacionais
http://www.youtube.com/watch?v=o0-wqgQe7BY
http://www.youtube.com/watch?v=VJaguLYaG7o
http://www.youtube.com/watch?v=DCQHSEdCGTI

